WCheck

*) Checkliste Urlaub allgemein

Wichtiges vor Reisebeginn

Ausweis und Reisepass ( nhoch gultig? )
Visum

Jugendherbergsausweis

internationaler Fuhrerschein

ADAC oder anderen Schutzbrief

grine Versicherungskarte

Visa

Flugtickets, Fahrkarten

Reiseschecks

Kreditkarte

Devisen

Vignette, Mautkarte

StraRenkarten

Hotelflihrer, Reisefiihrer, Campingfihrer
Schutzbrief

Reiseunterlagen

Impfpass und Impfungen

Reise-, Unfall-, Haftpflicht- und Gepéackversicherung
Adresse deutsche Botschaft
Telefonnummer Flugrickbestatigung

wichtig: alle Reiseunterlagen und Ausweise kopieren und separat verstauen!

Post abbestellen oder einen Nachbarn beauftragen
Haustiere versorgen bzw. Einreisepapiere besorgen

Blumen gieRen organisieren

Zeitung, Eier, Milch um-/abbestellen

Wohnungs- / Autoschliissel hinterlegen

Zeitschaltuhr anschalten

Wertsachen deponieren

wichtige Zahlungen erledigen

Urlaubsadresse und Telefonnummer fiir Notfélle hinterlassen
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check!:

Reiseapotheke

eigene Dauermedikation
Schmerzstillende Medikamente
Reisekrankheit
Desinfektion
Sonnenbrand

Ubelkeit / Durchfall
Muckenschutz / -stiche
Wund- / Brandsalbe
Erkaltung / Nasenspray
Pflaster / Schere
Pinzette

sterile Binde und Tupfer
Einmalhandschuhe
Fieberthermometer
Kohletabletten

Allergien

Pille / Kondome
Ohropax

Kosmetik und Korperpflege

Zahnburste / Zahnpasta
Seife, Haarshampoo, Duschzeug
Haarbirste, Kamm, Fén
Rasierzeug

Gesichtscreme / -wasser
Parfum / Deo

Kdrpercreme / Bodylotion
Sonnenmilch / Aftersunlotion
Haargel, Haarspray
Nagelpfeile und -schere
Schminkutensilien
Wattestdbchen

Tampons / Binden
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check!:

Kleidung

Unterwésche

Socken, Strimpfe

Hemden, Blusen, T-Shirts und Pullover
Jacken, Strick-, Regenjacke
Mutze, Schal, Handschuhe
Hosen

Kleider, Rocke

Abendkleidung

Schlafsachen

Sportkleidung

Badesachen
Wanderbekleidung

Schuhe

Schmuck

Waschlappen / Handtticher
Kleiderbirste / Schuhputzzeug

Urlaub mit Babys / Kleinkindern:

Babybett , Hochstuhl vorhanden

Impfpass, Kinderausweis

Verpflegung ( Milchnahrung, Glaschen, Brei )
evtl. abgekochtes Wasser

Flaschen, Sauger, Flaschenwarmer, Flaschenburste
Schnuller

Windeln

Toilettensitz oder Topfchen

Feuchte Ticher, Babycreme, Ol, Puder

Buggy, Kinderwagen, Tragetuch

Muckennetz fir den kinderwagen oder fiirs Bett
Babyphon

Nachtlicht

Kassettenrekorder
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checkisten

Reisezubehor

Adapter fur Elektrogeréate
Foto- und Videoausriistung
Fernglas

Brille, Sonnenbrille

Handy mit Ladestation
Regenschirm

Radio, Discman, mp3 player
Wecker

Batterien, Akkus

Rucksack

Brustbeutel / Bauchtasche
Taschenlampe
Schreibutensilien
Kopfhdorer

Taschenmesser / Korkenzieher

Waschmittel
Reisebigeleisen
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