
Checkliste Krankenhaus

Dokumente

 Personalausweis oder Reisepass
 Krankenversicherungskarte
 Impfpass
 Allergiepass
 Einweisung des Arztes
 Arztbericht und Untersuchungsergebnisse, Laborwerte
 Dauermedikamente
 Mutterpass ( bei einer Geburt )
 Familinestammbuch ( bei einer Geburt )

Kleidung

 Nachthemd oder Schlafanzug

 Bade- oder Morgenmantel

 Jogginganzug

 Unterwäsche

 dicke Socken

 Hausschuhe

 feste Schuhe

 Kleindung für die Heimfahrt

Hygiene Artikel

 Handtücher, Waschlappen

 Föhn

 Zahnbürste und Zahnpasta

 Creme, Deo. Duschgel, Shampoo

 Bürste, Kamm
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Sonstiges

 Handy, Kleingeld oder Telefonkarte

 Wecker

 Brille

 Schreibzeug

 Bücher und Zeitschriften

 tragbaren CD-Spieler

Das sollten Sie zu Hause lassen

 eigene Medikamente, die Sie nicht regelmäßig einnehmen müssen

 wertvollen Schmuck

 größere Geldbeträge

 wichtige Geldbeträge

 wichtige Unterlagen

 Auto- und Hausschlüssel
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